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Dokumentationsbogen: 

Verdachtsfall sexualisierte Gewalt im Vereinssport 

Hinweis: Dieser Bogen ist streng vertraulich zu behandeln. Keine Weitergabe ohne Einwilligung der 
betroffenen Person! 

1. Allgemeine Angaben 

• Datum der Dokumentation: ______________________________________ 
• Name der dokumentierenden Person: _____________________________ 
• Funktion im Verein: ____________________________________________ 
• Kontakt (Tel./E-Mail): ___________________________________________ 
• Ort der Beobachtung/ Meldung: ___________________________________ 

2. Beschreibung des Verdachtsfalls 

• Datum/Uhrzeit des Vorfalls/ der Meldung: _________________________ 
• Wer hat den Verdacht geäußert / Beobachtung gemacht? 

o ☐ Betroffene*r selbst 

o ☐ Eltern / Sorgeberechtigte 

o ☐ Trainer*in / Übungsleiter*in 

o ☐ Teammitglied 

o ☐ Andere: ____________________ 

• Name der betroffenen Person (sofern bekannt): ____________________ 
• Alter/ Geburtsdatum: __________________________________________ 
• Funktion im Verein (z. B. Sportler*in, Trainer*in): ____________________ 
• Name der beschuldigten Person (sofern bekannt): 

______________________________________________________________ 
• Funktion im Verein: _____________________________________________ 

3. Schilderung des Vorfalls / der Beobachtung 

Bitte so konkret und sachlich wie möglich beschreiben (wer, was, wann, wo, wie). Wörtliche Aussagen 
möglichst genau notieren (ggf. Zitate in Anführungszeichen). 

Beschreibung: 
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4. Erste Maßnahmen / Reaktionen 

• Welche Maßnahmen wurden bereits ergriffen? (z. B. Gespräch geführt, 
Personen informiert, externe Stellen kontaktiert): 

 

• Wurde die Vertrauensperson im Verein informiert? 

o ☐ Ja 

o ☐ Nein 

o Name der Ansprechperson: _________________________________ 
o Zeitpunkt der Information: ___________________________________ 

• Wurde eine externe Beratungsstelle / Behörde eingeschaltet? 

o ☐ Ja → Welche: __________________________________________ 

o ☐ Nein 

o Datum der Kontaktaufnahme: _________________________________ 

5. Weitere Empfehlungen / nächster Schritt 

Empfehlung der dokumentierenden Person zur weiteren Vorgehensweise: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Unterschrift 

Ich versichere, dass die Angaben nach bestem Wissen und Gewissen gemacht 
wurden. 

• Ort / Datum: ____________________ 
• Unterschrift: ____________________ 
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Beratungsstellen 

ZARTBITTER e.V. 
Kontakt und Informationsstelle gegen sexuellen Missbrauch an Mädchen und Jungen 
https://www.zartbitter.de/ 
 

Nummer gegen Kummer 
Das Kinder- und Jugendtelefon  
der Nummer gegen Kummer ist kostenfrei  
unter 116111 zu erreichen 
https://www.nummergegenkummer.de/ 
 
 

Caritas Dorsten 
Spezialisierte Beratung bei sexualisierter Gewalt gegen Kinder und Jugendliche 
Ansprechpartnerin Meryem Dreessen  
Tel.: 02362 7411 
www.caritas-dorsten.de 
 

Jugendamt Dorsten 
Telefon: 02362 66-4551 
E-Mail: jugendamt@dorsten.de 
 

Hilfetelefon Sexueller Missbrauch (kostenfrei und anonym) 
Tel.: 0800 22 55 530 
E-Mail: beratung@hilfetelefon-missbrauch.de 
www.hilfe-portal-missbrauch.de 
 

N.I.N.A. e.V. 
Nationale Infoline, Netzwerk und Anlaufstelle zu sexualisierter Gewalt an Mädchen und 
Jungen 
Tel.: 0800 22 55 530 
www.nina-info.de 
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Medientipps  
 
Bundesweite Initiative zur Prävention des sexuellen Kindesmissbrauchs 
www.trau-dich.de 
 
„Stopp! Henri Hase sagt NEIN „. Spielerisch Kinder stark machen. Kinderbuch über 

Selbstschutz, Grenzen setzen und Prävention von Missbrauch, für Kinder ab 3 Jahren, Nicole 

Steiner, ISBN 978-3-7584-0764-2 

„Nein! Ich will das nicht! „Geschichten zum Vorlesen und drüber reden für die Prävention 

von sexueller Gewalt, für Kinder ab 8 Jahren, Manuela Dirolf, Verlag an der Ruhr, ISBN 978-3-

8346-6127-2 

„IST DAS OKAY?“ Ein Kinderfachbuch zur Prävention von sexualisierter Gewalt, Agota Lavoyer 

u. Anna-Lina Balke, Mabuse Verlag, ISBN 978-3-86321-621-4 

http://www.trau-dich.de/

